
〒555-0034 大阪市西淀川区福町2-4-16

TEL.06-6476-3610
FAX.06-6476-3611

一日の過ごし方

8：15～

9：00～

9：30～

10：30～

11：45～

12：45～

13：30～

14：30～

15：00～

15：35～

送迎車でお迎え    
    
到着・バイタルチェック   
 
午前の入浴
（男性あるいは女性）   
午前体操・レクリエーション
個別機能訓練
（要介護の方で午後に実施する   
場合もあり） 
昼食
☆昼食後は、歓談やテレビ鑑賞、
塗り絵・脳トレプリント、ベッドでの
休息など、ご自由に過ごされて
います。

午後の入浴
（男性あるいは女性）

午後体操・レクリエーション

ビンゴ大会

おやつタイム・カラオケ

送迎車でお送り

まずは一日、体験してみませんか
お問い合わせは下記までご連絡ください！

季節に合わせた美味しいお食事をご用意し、
きざみ食・ソフト食にも対応しています。

要介護の方には、その方に合わせた無理のない
個別機能訓練を行っています。

お食事について

一日無料体験実施中

機能訓練について

デイサービスセンターフレール
西淀地域在宅サービスステーション

『通所介護サービス』

笑顔の花を
咲かせましょう
『自分でできる』
『楽しみを見つける』

アクセス

福町公園

ファミリーマート

福町会館
福小学校

西淀川福郵便局
ユニクロ

至難波

福　駅
阪神なんば線 至姫島

国道43号線

至尼崎

☎06-6476-3610

やりたいことが、できる場所

お問い合わせ・お申込み 笑顔で楽しく
過ごせる毎日を

うなぎ丼やシラス丼の日もあります。

昼食
（一食分）
675円

1名の方に景品が当たります。



塗り絵やナンプレ、間違い探し
など、楽しみながら取り組める
プリントをご用意しています。

脳トレプリント

将棋を楽しまれ、
毎日のカラオケ
タイムを自由に
過ごされています。

将棋・カラオケ

安心して、
ゆったり入れるお風呂

体調に合わせて、無理なく安心してご入浴いただけます。
広々としたお風呂と、見守りのある入浴。

思い思いに楽しむ、
レクリエーション

体調や気分に合わせて、無理なくご参加いただけます。
参加は自由で、楽しく続けていただけます。

ゆっくり
過ごしたい

安心して
入浴したい

交流を
楽しみたい

このような方に
選ばれています

スタッフ付き添いで、安心して
外気浴やお散歩を楽しめます。

遊歩道での戸外歩行・外気浴
（季節限定）

年に数回、季節に合わせたイベント
を行い、いつもと少し違う時間を
楽しんでいただいています。

季節のイベント

フレールの過ごし方
・・・ 一日を心地よく過ごすために  ・・・

お風呂 レクリ
エーション

散歩

またぐ動作が難しい方でも、
無理なく安心して
入浴していただけます。

浴槽に浸かれない方でも、
しっかり体を温めてご利用
いただけます。

長時間座るのが難しい方でも、
リフトを使用し、安心して
入浴していただけます。

外の空気を感じる、
心地よい時間

ほっとできる、やさしい時間ほっとできる、やさしい時間

ゲーム
の

種類も

豊富で
す

個人浴槽 シャワー浴 特殊浴槽




